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秋田県立比内支援学校 地域支援部  

          『教育の力って、やっぱりすごい』 

 

特別支援教育アドバイザー  佐藤 正好 

 

 少し前の話になる。農園に時の花たちが美を競わせている４月、比内支援学校の入学式に参加し

た。真新しい制服が眩しかったり、新調した礼服の折り目に節目を感じたりした。日本は、卒業と入

学の節目が春の雪解けに来る。雪解けの春は、悲し涙とうれし涙を一緒にもってくる季節でもある。

これはうれし涙の話である。 

 式では新入生点呼があり、大きな声で返事をしたり、ゼスチャーで応えたりする姿に、以前の教育

相談等での様子を重ねその成長した姿を確信する。校長先生の話を最後まで聞いている小さな背

中にも、がんばっている気持ちが共鳴できる。 

 でも、私の一番の驚きは、全校児童生徒１００人余りを代表して来賓や国旗等に礼をする姿、緊張

せずに堂々と歓迎のあいさつをする姿であった。最初は分からなかったが「えっ、まさかの A 君！」で

あった。久々に心躍る瞬間でもあった。 

 A 君は、B 中学校時代は学校に来ることが少し苦手で、ゲームが大好きな生徒であった。私は、子

ども課のCさんからの依頼もあって相談会で保護者と会い、中学校におじゃまして教育的カウンセリ

ングで A君と月１回程度接してきた。そして、保護者の手に職をつけてほしいとの強い願いや当時の

D校長の勧めもあって、比内支援学校に進んだ経緯がある。 

 左から右までの１８０度まではいかないが、１００度くらいのビックリさはあった。式終了後にあまりの

うれしさに本人に声を掛けた。「自分から立候補したの？」「自分からした」、「ゲームはやってる

の？」「今もやっているが、次の日に支障がでないようにやっている」・・・だって。本当に心で涙した。

もちろん私は、高等部入学後は２回くらい会って声を掛けただけで、後は何もしていない。 

 A君は、寄宿舎を活用した。弱い自分に勝てるように、リズム的な環境に身を置いたのである。身長

も伸びた。顔も体もピリッと引き締まった。本当に勇敢な青年になったのである。改めて、本人とその

後の育ててくれた学校等関係者に心から感謝しているし、「教育の力はすごいなぁ」と大きくなった

その姿に改めて確信した。 

 翻ってみると、あの当時も他の選択肢があり、彼には別の生活があったかもしれない。でもどうだろ

う、こんなに成長した姿に、当の本人もそして保護者もとても満足していると思っている。中３のあの

時も本人と保護者だけでなく、学校、子ども課、教育専門監、アドバイザーを含め、チームで対応して

きた。様々な方の知恵を借りたからこそ、問題の解決を図りながら、適切な進路へと勧めることがで

きたと考えている。 

                                                    

 



令和７年度 比内支援学校 地域研修会 
夏季休業中と、秋に高等学校特別支援チーム研修会として桂桜高等学校と共催で地域研修会を開催す

る予定です。今年度も、 たくさんの御参加をお待ちしています。 

 日時・対象・場所 演題・講師 
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・日時：令和７年７月３０日（水） 

１３：００～１５：００ 

・対象：大館市の幼稚園・保育園、認定こど

も園、小・中学校、県北地区の高等

学校・特別支援学校、地域の保護者、

比内支援学校職員、保護者 

・場所：大館市中央公民館視聴覚ホール 

※【同時開催】比内支援学校 学校展示 

 

・演題：「子どもの支援に活かすストレス・

マネジメント～認知行動療法の

視点から～」 

・講師：弘前大学教職大学院 

准教授 藤江 玲子 氏 
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研

修

会

② 

・日時：令和７年１０月２９日（水） 

１４：００～１６：３０ 

・対象：大館市の中学校、北地区の高等学校、

特別支援学校、高等学校特別支援チ

ームメンバー 

・場所：大館桂桜高等学校 

比内支援学校と大館桂桜高等学校の共催  

県北地区高等学校特別支援チーム研修会 

・演題：「グレイゾーンの生徒の自己理解と

進路につなげるための高校での

支援（仮）」 

・講師：秋田障害者職業センター 

主任障害者職業カウンセラー  

中村 絢子 氏 

 

特別支援教育に関わる情報提供や相談等、お気軽にお問い合わせください。 

教頭：加藤宏和     教頭：布田美香子 

特別支援教育コーディネーター：佐藤正好 

教育専門監：藤田久美子    地域支援部主任：根本陽子 

 TEL ０１８６－５５－２１３１    FAX  ８６－５５－２１３２ 

ホームページ  http://www.hinai-s.akita-pref.ed.jp 

☆HINAIスマイルサポート相談会☆ 
 本校では、大館市の小・中学校の特別な支援が必要なお子さんに関わっている先生

方を対象に、日々の学校生活に活かすことができるように、児童生徒への対応や学級
経営、教材・教具などについて一緒に考えたり、本校の教材を紹介したりします。お
気軽に御相談ください。 
電話又は FAXでお申し込みください。 
（詳しくは、本校ホームページを御確認ください。） 

※参加御希望の場合は、７月１１日（金）まで

に二次元コードから申し込み用 Webサイトに

入る、または電話、FAX にてお申し込みくだ

さい。詳細は本校ホームページを御覧くださ

い。 

子どもたちの行動にはどのような背景あるので

しょうか。どのようなストレスを抱え、苦しみ、

悩んでいるのでしょうか。自分が辛いときの伝

え方や思わずカッとなってしまったときの気持

ちの収め方など、それぞれの状況に応じた対応

の仕方について、認知行動療法の視点からお話

しいただきます。学校や園での指導・支援、家

庭で親子の良い関係づくりへのヒントにつなが

るお話です。 

※県北地区の各中学校にも御案内を送らせてい

ただきます。高等学校の特別支援教育の現状を

知る機会にもなります。是非御参加ください。 

 


